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¿Quiénes somos?  
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• Tutores y Jefes de Estudios de FSE

– Medicina

– Farmacia

– Psicología

– Matronas

– Enfermería

(MIR/FIR/EIR/PIR/BIR/QIR)

• Responsables autonómicos de FSE

• Técnicos de Docencia

• Pedagogía

• Epidemiología Clínica

• Especialistas

• Residentes 

Perfil profesional de SEFSE-AREDA
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Dos épocas

De 2001 a 2008

De 2008 a la actualidad
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2001-2008
Impulso a las reformas del sistema de FSE
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Manifiesto de Granada 2001

2001
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Adhesión de 100 Comisiones de Docencia  e inicio de contactos con el Mº de Sanidad7



2003

Inauguró la ministra Ana Pastor
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10 CONCLUSIONES PARA MEJORAR LA CALIDAD 
DE LA DOCENCIA POSTGRADO (Jornada del 18 junio de 2003):

1. Relaciones más fluidas entre CC.DD y CC.NN.EE.

2. Considerar las actividades de docencia postgrado prioritarias en el plan de calidad de los centros.

3. Responsables docentes en los órganos Directivos de los Centros.

4. Todos los facultativos deben involucrarse en la FSE.

5. Homogenizar criterios en la adaptación de programas a los centros.

6. Reconocimiento como mérito la dedicación docente de tutores y JE.

7. Desarrollo de una cultura de la evaluación a todos los niveles del sistema MIR: Estructura, procesos 

y resultados.

8. Programas con conceptos de formación integral del especialista.

9. Establecimiento de objetivos e indicadores y evaluación de estos.

10. Creación de grupos de trabajo para avanzar en las propuestas.
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2003 Constitución de AREDA
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I Encuentro Tutores y Jefes de Estudios. Mahón 2003

Conclusiones :

1. Los Tutores y Jefes de Estudios deben disponer de un tiempo específico 

2. El Jefe de estudios debe estar incluido en la estructura directiva.

3. Relaciones entre las Comisiones N. Especialidades y las Comisiones Locales de Docencia.

4. Hay que reconocer y compensar las funciones docentes.

5. Acreditación y reacreditación

6. Los tutores deben formarse en metodología docente

7. Los programas docentes deben ser más homogéneos en sus líneas estratégicas y más flexibles 

en su adaptación a los centros.

8. Es necesario establecer un Programa Común de Formación.

9. La evaluación debe orientada a la consecución de los objetivos especificados en los programas 

docentes.

10. La evaluación debe estar orientada a garantizar la competencia profesional
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2001 Granada SEDEM. Manifiesto de Granada por la mejora del sistema MIR

2003 Mº de Sanidad (CNE + Jefes de Estudio pre-AREDA) Jornada FSE Alternativas de futuro.

2003 I- Menorca. Constitución de la red de Comisiones de Docencia y Asesoras. Nace AREDA

2004 II- Menorca. Profesionalización del Tutor de Postgrado (junto con I.S. Carlos III)

2005 III- Menorca. Calidad de la docencia en los servicios sanitarios

2006 IV- Menorca. La evaluación de la formación especializada

2007 V- Menorca. Nuevas unidades, evaluación formativa y DPC

2007 Madrid FJD. Homenaje fundadores del sistema MIR

2008 VI- Menorca. Perfil del residente, del jefe de estudios, plan de calidad del centro

Encuentros de Tutores y Jefes de Estudios y otras jornadas 
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De 2008 a la actualidad
Desarrollo científico  
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2009 VII- Menorca. Protocolo de supervisión. Acreditación de tutores

2010 Jornada Madrid-OMC y Mº de Sanidad. Hacia un nuevo sistema de evaluación

2010 VIII- Menorca. La FSE como garantía de calidad del SNS

2011 Jornada Madrid -OMC . Nuevas unidades multiprofesionales y avances en metodología

2011 IX-Menorca. Reforzando el papel y tareas de los tutores

2013 X-Valencia. Seguir formando también en la crisis

2014 XI- Murcia. ¿Voluntarismo o profesionalización?

2015 XII- Bilbao. Formar para transformar (AREDA se convierte en sociedad científica con

socios individuales. Nace así SEFSE-AREDA)

Encuentros de Tutores y Jefes de Estudios y otras jornadas 
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2016 I Congreso SEFSE-AREDA y XIII encuentro tutores y JE- Badajoz. FSE sin fronteras

2017 II Congreso SEFSE-AREDA y XIV encuentro tutores y JE- Madrid. Construyendo el futuro

2018 III Congreso SEFSE-AREDA y XV encuentro tutores y JE- La Coruña. Compromiso humano

e innovador

2019 IV Congreso SEFSE-AREDA y XVI encuentro tutores y JE- Barcelona. Aprenderás seguro

2021 V Congreso SEFSE-AREDA y XVII encuentro tutores y JE- Virtual. Formación Especializada

en tiempos COVID

2022 VI Congreso SEFSE-AREDA y XVIII encuentro tutores y JE- Gijón. Horizontes de

aprendizaje: innovación y emprendimiento.

2023 VII Congreso SEFSE-AREDA y XIX encuentro tutores y JE- Santander. Liderando el cambio

en Formación sanitaria

Congresos de la Sociedad Española de Formación Sanitaria 
Especializada y Encuentros de Tutores y Jefes de Estudios
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Proyecto para el M º de Sanidad 2009
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Libro del residente
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Publicaciones y estudios
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20



21



22
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Premio 2016
Premio al Mejor Proyecto o Trabajo en la Enseñanza de Postgrado y/o Formación de Especialistas 2016:
Estudio sobre la Formación Sanitaria Especializada 2en España AREDA 2015
Presentado por: Jacinto Fernández Pardo
La entrega de Premios tuvo lugar en la Facultad de Medicina, de la Universidad Complutense de Madrid el 19 de enero de 2017

Premio 2009
Premio al Mejor Proyecto o Trabajo en la Enseñanza de Postgrado y/o Formación de Especialistas 2009:
Plan de Gestión de la Formación Especializada del Hospital de Cruces
Presentado por: Jesús Manuel Morán Barrios..
La entrega de Premios tuvo lugar en la Facultad de Medicina, de la Universidad Complutense de Madrid, el 15 de octubre de 2009
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Premios
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Alvaro Castellanos, socio de SEFSE-AREDA,  recibe el premio 2017 al mejor trabajo 
de Formación Especializada

M Isabel González Anglada, vicepresidente de SEFSE-AREDA,  recibe el premio 2019 a las 
mejores ideas Diario Médico por Estrategia para la formación en Seguridad del Paciente 
durante la Residencia



Autorías en libros, revistas y tesis
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2015
1 editor y 25 autores de FSE (J.E. o 

Tutores), la mayoría de SEFSE-AREDA

2015
8 miembros de SEFSE-AREDA en el 

Comité Editorial
(1 editor asociado)

2007

Y dos tesis doctorales sobre Educación y FSE
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Foros 
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Madrid2018



Foros 
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Foros 
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Foros 
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Colaboraciones

Estudio de la FE/PGME en Europa y América

IV Reunión Nacional de Tutores de
Residentes de Cirugía 2009
Madrid 23 de ABRIL 2009 32
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Helsinki 2017

Presencia internacional

Presentación del proyecto:

Organization and management of Postgraduate Medical Education in different countries

SEFSE/AMEE-PGME Study

Promoted by: Spanish Society for Postgraduate Medical Education (SEFSE-AREDA),

in cooperation with PGME-AMEE committee



2018
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AMEE 2018
Congress Center Basel, Switzerland

25-29 August 2018

Presentación del estudio:

Organization and management of Postgraduate Medical Education in different countries

SEFSE/AMEE-PGME Study

Promoted by: Spanish Society for Postgraduate Medical Education (SEFSE-AREDA),

in cooperation with PGME-AMEE committee



Profesionales expertos en:

• Organización, gestión y desarrollo de 
programas: tutoría, jefatura de 
estudios, coordinación autonómica

• Sistemas de salud

• Formación basada en Competencias

• Pedagogía

• Metodologías educativas

• Evaluación de competencias

• Comunicación-feedback

• Investigación en educación

• Simulación

• Evaluación 

• Portafolios

• Educación interprofesional

• Tecnologías y e-learning

• Profesionalismo 

Profesionales expertos y líneas de trabajo

35

Líneas:

• Foro de JE, técnicos y responsables 
autonómicos

• Foros y asesoría nacional e internacional

• e-learning

• Investigación en Educación Médica

• Simulación

• Formación basada en competencias

• Evaluación de competencias

• Sociedades científicas

• Grupo de PGME de la AMEE
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Visibilidad científica 

1. 22451 .La evaluación del desempeño o de las competencias en la práctica clínica. 2.ª parte: tipos de formularios, 
diseño, errores en su uso, principios y planificación de la evaluaciónJesús Morán-Barrios 

2. 13427 .El odds ratio y su interpretación como magnitud del efecto en investigaciónSergio Alexis Dominguez-Lara

3. 12819. Análisis de incidentes críticos: una herramienta para aprender de los erroresCarlos Almendro Padilla, Ana M. 
Costa Alcaraz

4. 11964. DIAGNOSTICAME: una mnemotecnia novedosa para ayudar con el diagnóstico diferencialBraulio Alejandro 
Marfil-Garza, Martha María Ruiz-Ballesteros

5. 11758. La evaluación del desempeño o de las competencias en la práctica clínica. 1.a Parte: principios y métodos, 
ventajas y desventajasJesús Morán-Barrios

6. 11642. Principios éticos básicosNatalia López Moratalla

7. 8755. Los valores éticos de la profesión sanitariaVictoria Camps

8. 8251. La Informática Biomédica y la educación de los médicos: un dilema no resueltoMelchor Sánchez Mendiola

9. 7825. Formación especializada en España: del internado rotatorio a la troncalidadJacinto Fernández Pardo

10. 7776. Inteligencia emocional y relaciones interpersonales en los estudiantes de enfermeríaConsuelo López-
Fernández

11. 7241. Diez claves pedagógicas para promover buenas prácticas en la formación médica basada en competencias 

en el grado y en la especializaciónPilar Ruiz de Gauna, Valentín González Moro, Jesús Morán-Barrios

Los 11 artículos más leídos en Educación Médica a 5 de octubre de 2019
Destacados en rojo los de nuestros socios

https://www.elsevier.es/es-revista-educacion-medica-71-articulo-la-evaluacion-del-desempeno-o-S1575181316301292
https://www.elsevier.es/es-revista-educacion-medica-71-articulo-el-odds-ratio-su-interpretacion-S1575181317300360
https://www.elsevier.es/es-revista-educacion-medica-71-articulo-analisis-incidentes-criticos-una-herramienta-S1575181317301171
https://www.elsevier.es/es-revista-educacion-medica-71-articulo-diagnosticame-una-mnemotecnia-novedosa-ayudar-S1575181317300268
https://www.elsevier.es/es-revista-educacion-medica-71-articulo-la-evaluacion-del-desempeno-o-S157518131630078X
https://www.elsevier.es/es-revista-educacion-medica-71-resumen-principios-eticos-basicos-X1575181315352393
https://www.elsevier.es/es-revista-educacion-medica-71-articulo-los-valores-eticos-profesion-sanitaria-S1575181315000029
https://www.elsevier.es/es-revista-educacion-medica-71-articulo-la-informatica-biomedica-educacion-medicos-S1575181315000145
https://www.elsevier.es/es-revista-educacion-medica-71-articulo-formacion-especializada-espana-del-internado-S1575181315000042
https://www.elsevier.es/es-revista-educacion-medica-71-articulo-inteligencia-emocional-relaciones-interpersonales-estudiantes-S1575181315000030
https://www.elsevier.es/es-revista-educacion-medica-71-articulo-diez-claves-pedagogicas-promover-buenas-S1575181315000078


Congresos y Encuentros desde 2016
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2016



2017
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Creación del Foro de JE, técnicos y responsables 
autonómicos



2018
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A Coruña 3, 4 y 5 de Octubre de 2018 

Creación del foro de residentes

https://www.congresosefsecoruna.com/
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2019

Creación del foro autonómico de FSE
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2021
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2022
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2023



J. A. López Blanco (MSSSI)

Adela Cortina 
(Filósofa. Valencia) Madalena Patricio

(Presidenta de la AMEE. Portugal)

Carlos Brailovsky
(Evaluación. Canadá)

J. M. Freire
(Sistemas de Salud. ISCarlos III)

Algunos ponentes 

Verónica Casado
(Premio 2018 mejor médico 

de familia del mundo) 45



Angel Gabilindo
Filósofo

(Exministro de Educación)
2017

Javier Sádaba 
(Filósofo)

2017

Alex Rovira
Empresario y economista

2018

Algunos ponentes 
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Màrius Morlans Molina
Especialista en Nefrologia. 

Experto en Bioética
2019 Sergio Minué

Experto de la OMS en Servicios 
Integrados de Atención Primaria

2019

Algunos ponentes 
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M Purificación Neira
Directora del departamento de 

Salud Pública y Medio 
Ambiente en

la Organización Mundial de la 
Salud (OMS)

2022

Jose Ramón Repullo
Experto en sistemas sanitarios

2021

Algunos ponentes 
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Premio MATI EZQUERRA
a la excelencia en la Formación Sanitaria Especializada

Matilde Ezquerra Lezcano nació en Sant Boi de Llobregat 
(Barcelona) en 1961 en el seno de una familia 
trabajadora. Cursó sus estudios de Medicina en La 
Universidad de Barcelona, simultaneándolos con 
su trabajo como auxiliar en el hospital psiquiátrico de 
Sant Boi. Tras finalizar la licenciatura obtuvo plaza MIR 
de Medicina de Familia y Comunitaria en Logroño, 
ciudad donde se formó durante los dos primeros años 
del periodo de residencia. El tercer año lo realizó en la 
Unidad Docente de MFyC de Barcelona. Tras finalizar el 
MIR en el año 1993 trabajó durante unos meses como 
médico de urgencias antes de obtener plaza de 
especialista en MFyC en el equipo de atención primaria 
de Sant Llàtzer en la ciudad de Terrassa, equipo 
perteneciente al Consorcio Sanitario de Terrassa. Al cabo 
de 4 años, en 1997, fue nombrada Coordinadora de 
la Unidad Docente de MFyC de dicha entidad, cargo que 
desempeñó hasta su fallecimiento, tan 
desgraciadamente prematuro, en enero del año 2011. 
Además de simultanear la coordinación de la Unidad 
Docente con la labor asistencial, fue también durante 
varios años Directora de Docencia e Investigación del 
Consorcio Sanitario de Terrassa.



Premio Mati Ezquerra a la excelencia en la FSE

2016
2015
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Fernando Pérez y Juan David Tutosaus

Verónica Casado



Premio Mati Ezquerra a la excelencia en la FSE

20182017
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Fernando Navarro

Roger Ruiz Moral

José Saura LLamas



Premio Mati Ezquerra a la excelencia en la FSE

2019
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Jacinto Fernández Pardo

2022

Agustín Julián Jiménez

2023

Jesús Morán y Pilar Ruiz de Gauna



En conclusión
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1. Una sociedad de profesionales de la FSE y expertos en metodología e 

investigación en educación.

2. Ofrecemos un espacio para la reflexión, la formación, el desarrollo de 

profesionales de la FSE, la investigación  y en consecuencia la mejora del 

sistema de FSE 

3. Ofrecemos nuestra colaboración a aquellas instituciones que lo deseen.
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Los que forjaron esta sociedad 


